LANDESDIREKTION R Freistaat
Lehrprobenvorbereitung SACHSEN ‘ SACHSEN

Lehrprobe ,Schwimmtraining*

Materielle Vorbereitung:

Datum: Praf.Nr.;

Name:

Thema-Nr. Lehrprobenziel:

Zeit | Teilzielstellungen | Inhalt/Stoff Belastung/Erholung | Method.-org. Vorgehen Bemerkungen




